
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №10 г.Калининска Саратовской области» 
 

 

Планирование образовательной деятельности (учебный план) 

 

 

Вид деятельности Занятия по Программе 

Периодичность в неделю 

от 1,5 до 

3 лет 

от 3 до 

4 лет 

 

от 4 до 

5 лет 

от 5 до 

6 лет 

от 6 до 

7 лет 

Ознакомление с окружающим миром 

 

1 1 1 1 1 

ФЭМП 

 

1 1 1 1 2 

Развитие речи 

 

1 1 1 1 1 

Подготовка к обучению грамоте 

 

- 

Художественная литература 

 

1 1 1 1 1 

Рисование 

 

1 1 1 2 2 

Лепка 

 

0,5 1 1 1 

Аппликация 

 

- 1 

Конструирование 

 

0,5 1 1 

Прикладное творчество 

 

- - 

Музыка 

 

2 2 2 2 2 

Физическая культура 

 

2 2 2 3 3 

Итого в неделю 

 

10 10 10 13 14 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Формирование безопасного поведения 

1 образовательная ситуация  

(развивающее занятие) в неделю  

- 1 1 1 1 

 


